
DROPS DE MEIO AMBIENTE 

RECICLAGEM DO LIXO 

 Fazer a separação do lixo corretamente é essencial para o transporte e 

disposição adequada dos resíduos. Muitas pessoas, ao descartarem o lixo em 

suas casas, ainda colocam restos de comida, plástico, papéis, alumínio e demais 

resíduos no mesmo saco plástico. Separar os tipos de resíduos em lixo comum e 

lixo reciclável é fundamental para que o processo de reciclagem ocorra. 

VOCÊ SABE O TEMPO DE DECOMPOSIÇÃO DE ALGUNS MATERIAIS? 

Jornal: 2 a 6 semanas 

Embalagens de papel: 1 a 4 meses 

Guardanapos de papel: 3 meses 

Pontas de cigarro: 2 anos 

Palito de fósforo: 2 anos 

Chiclete: 5 anos 

Cascas de frutas: 3 meses 

Copinhos de plástico: de 200 a 450 anos 

Tampinhas de garrafa: de 100 a 500 anos 

Pilhas e baterias: de 100 a 500 anos 

Garrafas de plástico: mais de 500 anos 

Pano: de 6 a 12 meses 

Vidro: tempo indeterminado 

Fralda descartável: 600 anos 

Pneus: tempo indeterminado 

Latas de alumínio: de 100 a 500 anos 

O processo de reciclagem ajuda 

na diminuição do desperdício de 

água e energia, no consumo de 

matérias-primas e evita a poluição 

do meio ambiente, além de reduzir 

o envio de resíduos para lixões e 

aterros sanitários. 



DROPS DE MEIO AMBIENTE  

CONFIRA ALGUMAS DICAS DE RECICLAGEM NO DIA-DIA 

 A forma mais simples de fazer a reciclagem de lixo 

doméstico consiste em separar seus resíduos em duas 

categorias: recicláveis e não recicláveis. 

O lixo eletrônico (pilhas, baterias, celulares e demais eletrônicos) 

e as lâmpadas, devem ser encaminhados para pontos específicos 

de coleta.  

Medicamentos vencidos, NÃO DEVEM, ser descartados com o 

lixo comum. Deve ser acumulado encaminhado para farmácias que 

irão encaminhar para a destino correto. 

Lavar os recipientes de plástico e alumínio, por exemplo, evita 

que ele se transforme em local de reprodução de vetores de 

doenças e venha a causar desconforto aos trabalhadores que 

recolhem e manuseiam esse tipo de material. 

Coloque o óleo usado em garrafas de plástico, depois que elas 

estiverem cheias basta levar o material a um ponto de coleta. 

Nada de jogar óleo pela pia! 

Separe o lixo orgânico para fazer compostagem, ideal é ter 

uma lixeira para cada tipo de resíduo, mas se a sua casa for 

pequena, separar o lixo orgânico do resto já vai ser de grande 

ajuda. Afinal, você mesmo pode transformá-lo em adubo! 


