
DROPS DE MEIO AMBIENTE 

ECONOMIA DE ÁGUA 

 Muitas vezes tratado como um bem infinito, a água é um dos recursos 

naturais que mais dá sinais de que não vai durar por muito tempo devido ao 

uso desmedido, às mudanças climáticas e às intervenções humanas no meio 

ambiente. Por isso, é importante falar sobre economia de água. 

VEJA AS DICAS DE ECONOMIA 

Um banho de 15 minutos 

exige 105 litros de água, 

por isso evite banhos 

demorados e lembre-se de 

fechar o chuveiro na hora 

que for se ensaboar. 

Observe se em sua casa 

existem vazamentos, se 

não há manchas na parede 

e também se as torneiras 

estão vedadas 

corretamente. 

Espere juntar uma 

quantidade razoável de 

roupas para poder usar a 

máquina de lavar na 

capacidade máxima e 

reduzir o gasto com água e 

energia. 

Reutilize a água do 

cozimento de legumes 

para regar suas plantas. 

Colete a água de chuva ou 

de ar condicionado e use 

para lavar o quintal, 

varanda ou o carro, por 

exemplo; 

Não Jogue papel, 

cotonetes nem outros 

lixos no vaso sanitário. 

Com o entupimento, será 

necessário um volume 

maior de água para 

mandar os resíduos 

embora. 

Escovar os dentes e lavar 

as mãos com a torneira 

aberta pode representar 

um gasto de 12 litros de 

água. Por isso, feche-as 

sempre que não estiver 

usando a água. 

Encha a pia para esfregar 

pratos e talheres. A 

economia, será de 

aproximadamente de 10 

L/dia 


